Basica Sport — bazikus sportitalpor — élelmiszer

Netté tomeg: 50 db 6 g tasak = 300 g /660 g
Mindségét megdrzi: a dobozon jelzett honap
végéig (honap, év)

Vizben gyorsan oldodo hipotdnias italpor
sportolok szamara. Szénhidrat-elektrolit
oldat asvanyi anyagokkal és vitaminokkal.
Friss

citrus izli. A Basica Sport specidlis
formuldja sportolds eldtt, alatt és utan

biztositja a teljesitményhez sziikséges
tapanyagokat

egyetlen sportitalbpan. A  szénhidrat-
elektrolit oldat a hosszan tartd

alloképességi gyakorlatok alatt hozzéjarul a
teljesitmény fenntartdsdhoz ¢és fokozza a
folyadék felszivodast.

A bazikus asvanyi anyagok
(elektrolitok): a magnézium ¢és kalium
hozzajarul a normal izommiikdéshez. A
kalcium részt vesz a normal energiatermeld
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anyagcsere-folyamatokban, a cink hozzajarul a normal sav-bazis egyensuly fenntartdsahoz.
Vitaminok és nyomelemek: a C-vitamin és a szelén hozzajarul az immunrendszer normal

miik6déséhez, a B2 vitamin és a réz a

normal energiatermeld anyagcsere folyamatokat tdamogatja.
A szénhidratok hozzajarulnak az izommiikddés regeneralédasahoz nagyon intenziv edzést
kovetden, mely a vazizomzatban 1€év6 glikogén raktarak kimeriiléséhez vezet.
Elkészités: egy adaghoz 5 tasak /30 g italport 0,5 liter vizben kell elkeverni. Ajanlott

fogyasztas: 2- max. 4 adag naponta, a sporttevékenységtdl fliggden, edzés elbtt, kozben és

utan elfogyasztva.

1 adag** 1 adag**
Téapanyagok 100 ¢ 30 g 500 ml vizben | Tapanyagok 100 ¢ 30 g 500 ml vizben
feloldva feloldva
energia 1544 463 kJ/109 kcal Natrium 1250 mg / - 375mg/ -
kJ/363kcal
zsir 0g 0 g| Kalium 667 mg / 33%* 200 mg / 10%*
- amelyboél 0g 0 g| Kalcium 333 mg / 42%* 100 mg / 13%*
telitett
zsirsavak
szénhidrat 82 ¢ 25 g| Magnézium 200 mg / 53%* 60 mg / 16 %*
- amelybél 309 99| Vas 8,3 mg / 59%* 2,5mg/ 18%*
cukrok
fehérje 0g 0g]Cink 8,3 mg / 83%* 2,5 mg / 25%*
6 319 0,94 g| Réz 1,7 mg / 170%* 0,5 mg / 50%*
Vitaminok és Molibdén 83 ng/ 166%* 25 ng/ 50%%*
asvanyi
anyagok
C-vitamin 333mg/ 100 mg / 125%* | Krém 67 ng/ 168%* 20 pg/ 50%*
416%*
B2-vitamin 6,7mg/ 2,0 mg / 143%™* | Szelén 50 pug/ 91%* 15 ug/27%
479%*

* % NRV=napi beviteli referenciaérték




Osszetevék: maltodextrin, szachardz, savanylisag szabalyozo: citromsav, natrium citrat,
kalium citrat, magnézium citrat, kalcium karbonat, aszkorbinsav, aroma, vas citrat, cink citrat,
szelénes éleszto, riboflavin, réz citrat, krom klorid, natrium molibdat.

Ugyeljen az egészségére valtozatos, kiegyensulyozott taplalkozassal és életmoddal. A
terméket kisgyermekek eldl elzarva kell

tartani. 4 éves kor alatti gyermekek szamara nem ajanlott. Szaraz, hlivos helyen tartando.
Gyartja: Protina Pharm. GmbH, 85737 Ismaning, Németorszag

Forgalmazza: Dr. Kocsis & Hoffmann Pharma Kft., 1024 Budapest, Retek u. 32.
www.basica-sport.hu



http://www.basica-sport.hu/

