
Basica Vital – ásványi anyagok bázikus sóit és nyomelemeket tartalmazó étrend-

kiegészítő granulátum 
 

Nettó tömeg: 200 g /800g 

Minőségét megőrzi: a dobozon jelzett hónap végéig 

(hónap, év) 

A cink részt vesz a normál sav-bázis egyensúly 

fenntartásában. A magné- 

zium hozzájárul a fáradtság és a kifáradás 

csökkentéséhez. A cink és a vas hozzájárul a normál 

szellemi működés fenntartásához. A kalcium, a vas, a 

magnézium, és a réz részt vesznek a normál 

energiatermelő anyagcsere-folyamatokban. A szelén 

és a réz hozzájárul a sejtek oxidatív stresszel 

szembeni védelméhez. A króm részt vesz a 

makrotápanyagok normál anyagcseréjében. A szelén 

hozzájárul a pajzsmirigy normál működéséhez. 

A termék laktózt tartalmaz. 

Összetevők: laktóz, kalcium-citrát, nátrium-citrát, 

magnézium-citrát, kálium-citrát, maltodextrin, cink-

citrát, vas-citrát, réz-citrát, króm-klorid, nátrium-

molibdát, nátrium-szelenit 

Tápanyagok 1 napi adag (32 g) bev. ref * % 

Ásványi anyagok és nyomelemek 

Kalcium 550 mg 69 

Magnézium 150 mg 40 

Nátrium 375 mg - 

Kálium 350 mg 18 

Cink 5 mg 50 

Vas 5 mg 36 

Réz 1000 µg 100 

Molibdén 50 µg 100 

Króm 40 µg 100 

Szelén 30 µg 55 

       * beviteli referenciaértékek felnőtteknek %-ban 

 

Felhasználási útmutató: reggel 16 g, és este 16 g (összesen 32 g) Basica®-t bekeverünk a 

hideg vagy meleg ételbe pl. müzlibe, joghurtba, gyümölcslébe, teába. Hideg italokban 

nehezen oldódik. A praktikus adagolót a doboz belső oldaláról választhatjuk le (a 200 g-os 

kiszerelésnél). 

A javasolt napi adagot ne lépje túl! Az étrend-kiegészítő nem pótolja a kiegyensúlyozott, 

vegyes étrendet és az egészséges táplálkozást és életmódot! Gyermekek elől gondosan 

elzárandó! 4 éves kor alatti gyermekek számára nem ajánlott az alkalmazása.  

Gyártó: Protina Pharm. GmbH, 85737 Ismaning, Germany  

Forgalmazó: Dr. Kocsis & Hoffmann Pharma Kft. 

1024 Budapest, Retek u. 32.  www.basica.hu         
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